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Prot. 12/687/mb Treviso, 31 ottobre 2024

ALLE SOCIETA' DI NUOTO
DELLA REGIONE

AI DELEGATI PROVINCIALI

AI COMPONENTI LA COMM. TECNICA
DEL SETTORE NUOTO

LORO SEDI

Oggetto: Attivita Regionale Swimteen.

Come accennato nella circolare dell’attivita Regionale (prot. 16/592 del 24/09/24), si
comunicano alla Societa le linee guida per il settore Swimteen.

L'attivita zonale Swimteen, curata dai Sigg. Delegati Provinciali e gestita tramite il
Portale Natatoria, viene integrata da due giornate: una Provinciale ed una Regionale, le cui
iscrizioni saranno effettuate sul Gestionale Federale, nell’'ambito del Progetto Nazionale Tutti in
Piscina, per garantire I’'acquisizione dell’attivita di base svolta dalle Societa affiliate.

Per le manifestazioni zonali si potra utilizzare il Portale Natatoria, senza costi per le
Societa organizzatrici, che dovranno inviare apposito modulo di richiesta apertura manifestazione
al CRV. Rimangono a carico delle Societa partecipanti tutte le altre spese organizzative (compreso
il servizio medico).

Saranno ammessi a partecipare gli atleti delle categorie Propaganda Ragazzi,
Juniores, Cadetti e Seniores delle Societa della Regione, purché in regola con le norme di
tesseramento per la stagione in corso. Saranno ammessi altresi gli atleti agonisti dalla categoria
Ragazzi e successive, che non rientrino nell’attivita di Fascia A dopo le gare di concentramento
zonale della prima parte della stagione agonistica 2024/25, cioé dopo il 06/01/2025.

Ogni atleta potra partecipare a due gare individuali piu la staffetta. Ogni Societa potra
schierare una sola staffetta per genere. E fatto obbligo di esibire il tesserino Federale (se
Propaganda non serve la foto) alla zona di pre-chiamata.

DATE DI SVOLGIMENTO

Fase Provinciale entro il 16/03/2025, sedi varie per ogni Provincia
Fase Regionale Campodarsego - 18/05/2025

PROGRAMMA E ORDINE DELLE GARE (base vasca 25 metri)

50DF - 50DO - 100SL - 50RA - 50SL - 100MS

4x50 MISTA

4x50 Mista Mixed Salvamento* (solo nella Fase Provinciale e per gli atleti tesserati
Propaganda)

4x50 STILE (solo nella Fase Regionale)

ISCRIZIONI

Le iscrizioni andranno effettuate sul Portale Federnuoto entro e NON OLTRE le ore 23.00 del
giovedi antecedente alla manifestazione.
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CRONOMETRAGGIO

Manuale o semi-automatico. I servizi di giuria e cronometraggio, secondo quanto disposto dalla
F.I.N., dovranno essere svolti da Tecnici inquadrati nel S.I.T. regolarmente tesserati per la
stagione in corso, da atleti Master o Agonisti (da Junior o superiori) regolarmente tesserati. Il
servizio di cronometraggio dovra essere svolto con cronometri e non con cellulari od orologi. Si
ricorda di cronometrare e registrare la prima frazione di ogni staffetta.

REGOLAMENTO

E vietato I'utilizzo del costume tecnico per le categorie Propaganda. I tempi ottenuti dagli Atleti
agonisti non saranno ritenuti validi per I'attivita di categoria.

PREMIAZIONI

Verranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni categoria (Propaganda e Agonismo)
nelle gare individuali e le prime tre staffette di ogni tipo (Nuoto e Salvamento). Le medaglie per
la Fase Regionale saranno fornite dal CRV, per le altre manifestazioni saranno a cura delle Societa
organizzatrici.

NOTE PARTICOLARI

Per ogni sessione di gara saranno definiti gli orari di accesso all'impianto e al piano vasca, il
periodo di riscaldamento e di inizio gare. Ulteriori dettagli saranno comunicati con la
pubblicazione della start list sul front-end del Portale Finveneto. Il foglio guida ed i risultati
cartacei dovranno essere consegnati alla Segreteria del CRV FIN. Eventuali richieste di correzioni
alle classifiche dovranno essere trasmesse tempestivamente alla Segreteria del CRV FIN, prima
dell'inoltro al CED Federnuoto (entro il lunedi mattina successivo allo svolgimento della
manifestazione).

TASSE GARA

6,00 euro per atleta partecipante e 8,00 euro per ogni staffetta.

* Descrizione della prova 4x50 Mista Mixed Salvamento

Al segnale di partenza, il primo frazionista si tuffa e nuota 50 mt a stile libero senza pinne. Dopo
che il primo frazionista ha toccato la parete di virata, il secondo frazionista si tuffa e nuota 50 m a
frazionista si tuffa e nuota 50 m a stile libero, trainando un torpedo di salvataggio. Il terzo
concorrente tocca la parete di virata. Il quarto concorrente & in acqua, indossando le pinne, con
almeno una mano in contatto con la parete di virata o al blocco e indossera la bandoliera del
torpedo. Il quarto frazionista non puo toccare alcuna parte del torpedo di salvataggio, inclusi
sagola e bandoliera, fino a che il terzo frazionista non ha toccato la parete di virata. Il terzo
frazionista, assumendo il ruolo di vittima, tiene il torpedo di salvataggio e /o il suo gancio con
entrambe le mani mentre viene trainato per 50 m dal quarto frazionista fino all’arrivo.

** Premiazione particolare
Nella manifestazione Regionale di maggio, verra consegnato un Torpedo alle prime otto Societa

della classifica integrata che avranno partecipato alla Staffetta Mista Mixed Salvamento della fase
Provinciale.

Con i piu cordiali saluti.

greteria del CRV-FIN

Pag. 2/2

FIN Comitato Regionale VENETO Tel. (+39) 0422.338.230
Via Marchesan, 4/f - 31100 TREVISO Fax. (+39) 0422.348.020
www.finveneto.org E-mail crveneto@federnuoto.it



